EL DIVINONINGJESUSHS

Unidad Medica de especialistas |

| Pivanion e 1701 8 Mye 33 ;.‘.‘_‘;‘."" 018 @
U M E D LTDA. I ® PoSo [ ' 1 ey “f'aff}q fafné?«'cvrr ne u‘m T
Licencia de Prestacion de Servicios en seguridad | B arcen en begurciad v S
y Salud en el Trabajo No. 1799 de 26/02/2020

7 38 ) 9 Ae k3 1o

NIT:830.015894-4

54

CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA LABORAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO (De lectura Obligatoria)

He comprendido el propésito, los beneficlos, la Interpretacién y los rlesgos del examen médico, paraclinico(s) y/e ocupacionales
que me van a practicar. Garantizo que las respuestas suministradas por mi en estos exdmenass y presantss en este documento son
veraces y completas. Entendlendo que eute proceso es voluntario y libre de toda coheslény que tuve la oportunidad da retirar
mi consentimiento antes de que se realizaran las pruebay, ful informado de las medidas que el protesional de salud ocupacional de
UMED LTDA tomard para proteger la confldenc
medio electrénica o tiulico la Intormacl
cumplimiento del programa de Salud
con el proceso. Hago constar con mi i

dad de la Informacién alli expuesta,Los autorizo para que den a conocar por sualguler
ada a Ia peruona o antidad contemplada en |a legislacién actual vigents, para el buan
al de |a Empresay de los cuales recibiré los resultados y aseguro estar da acuarda
e laldo y comprendido a Ia perfeccion lo snterior y que estoy en la capacidad de

Firma Trabajador

NESTOR RAUL GARZON RQER
LICENCIA No. 6660 DE 30/
Medico Especlalista en Sal
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LS FECHA : 23/01/2025 HORA:8:15 EXAMEN: . PREOCUPACIONAL O INGRESO
e BRES. OSCAR JAVIER CONTRERAS JIMENEZ DOCUMENTO: 79890701 [ EDAD: 48 GENERO: M
S NOMER=S. € Cargo: INSTRUCTOR | Tel: 3103400725 -
SR Empresa: INDEPENDIENTE
SN EXAMENES LABORALES REALIZADOS
: o Valoracion Medica Laboral | Si Respiratorio si
(s NA Dermatologia Si
ﬁ Espirometria
B Ped | Audiometria NA Osteomuscular Si
o Visiomelria NA Cardiovascular Si
8 Optometria NA Prueba de equilibrio NA
' g' Electrocardiograma Si Prue.ba Psicometrica  |NA
)O3 | Psicologfa Laboral NA Radiologia Columna NA
O Vacunas NA Radiologia Torax NA
-g ; LABORATORIO CLINICO ESPECIALIZADO
ot | | Cuadro Hematico IVG  |Si Parcial de Orina NA
[PM |Glicemia NA RH-Grupo Sanguineo |NA
i [Colesterol NA KOH Udas NA
QM [Trigliceridos NA Frotis Faringeo NA
*3 Serologia NA Coprologico NA
=8 |CONCEPTO MEDICO LABORAL: SE CERTIFICA QUE EL TRABAJADOR ES:
123 | Apto Para Trabajos en Alturas INA | Apto Para Trabajos en espacios Confinados NA
'8 Apto Para el cargo sin Restricciones Si | Aplazado NA
<64 |Apto Para el Cargo con Restricciones que Intervienen con su Trabajo NA [ No Apto Para Este Cargo |NA
t{, Apto Para Trabajos en Superficies sin Infradesnivel NA
o=4 |Examen PERIODICO Satisfactorio [ma | Examen de EGRESO Satisfactorio NA
E EXAMEN MEDICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR DENTRO DE LIMITES NORMALES. EXAMEN MEDICO CLINICO CON ENFASIS CARDI
(@) |OVASCULAR DENTRO DE LIMITES NORMALES.
O
(&}
L RECOMENDACIONES - RESTRICCIONES
(;) Higiene Postural SI | Uso de Doble Proteccidn Auditiva [NA| Evitar Posturas Prolongadas NA
‘a Leaeste t:ucli‘i‘sr;o QR |Pausas Activas Sl | Control Optometrico Periodico NA | Uso do Madias da Compresion Graduado NA
(@) Gakdor gu {u,m%aﬁa d | Ergonomia del Puesto de trabajo Si | Uso de Lentes Permanentes NA| Valoraciény Manejo en IPS NA
Ie) -'.'hm Uso da Elementos de Proteccién Personal Si | Uso de Lentes Visién Cercana NA| Dieta - Ejercicio Fisico NA
o Dy, | Valoracién por Medicina Laboral de EPS NA| Control de Tension Arterial NA| Control Espirdmetria NA
ﬂ(:“ v | Control Audiometrico NA| Estilos de Vida Saludable Si | Control Médico Ocupacional Anual | Si
NA
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Carrera 21 No. 26-00/06 Sur

Barrio Olaya - Bogota D.C.
UMED LTDA ll:‘s1 MFD’ICINA LABORAL mancja tados los protecolos de bioseguridad TE|S.:278 3355 - 3 66 5291 - 2 3 91 657
para SARS COV-2,COVID 19 segin resolucion 666 del Ministerio de Satud del 34/ Abril 2020 Cels: 311 265 584] - 301 541 2992

Realice sus exdmenes en instituciones medicas aprobadas por fa

Secrctaria Distrtal de salud: UMED LTDA LP'S Salud Ocupagionad umeditda@gmail.com- ww w.umedips.co



